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Projectgroep



Psoriasis en eczeem



Hoofdvraag
Onder welke voorwaarden en omstandigheden is het voor patiënten en 
dermatologen wenselijk en veilig om F2F zorg te vervangen door digitale 
consultatie voor patiënten met psoriasis of CE die biologicals of andere 
systemische medicatie gebruiken?



Deelvragen
Wat zijn de ervaringen van patiënten en dermatologen met vormen van digitale consultatie wat 
betreft kwaliteit van zorg, effectiviteit, veiligheid, gebruiksgemak en de duur van een consult? 
(enquetes, interviews, kwantitatieve data-analyse))

Aan welke (rand)voorwaarden moet digitale consultatie voldoen ten aanzien van kwaliteit en 
privacy? (literatuuronderzoek, enquetes, interviews, gesprek privacy officers, kwalitatieve data 
analyse)

Hoeveel CO2-emissie (mobiliteit) is bespaard en hoeveel verminderd de mobiliteit door digitale 
consultatie in plaats van F2F zorg? (literatuuronderzoek, enquetes, kwantiatieve data-analyse)

Welke kosten en tijd blijven de patiënt en zijn/haar omgeving en het zorgsysteem bespaard door 
digitale consultatie in plaats van F2F zorg? (data uit enquetes en kwantitatieve data-analyse)



Onderdelen Literatuuronderzoek
Kwantitatieve data analyse

Enquêtes
Interviews

Privacy aspecten

Rapportage
Richtlijnaanpassing

Voorlichtingsmateriaal/implementatie



Patiëntparticipatie

• Actief meedenken over PICO literatuuronderzoek
• Actief meedenken over vragen die in patiënten enquête komen
• Verspreiden enquêtes onder achterban patiëntenverenigingen
• Mee ontwikkelen voorlichtingsmateriaal voor patiënten
• Resultaten project delen achterban patiëntenverenigingen



Systematisch literatuuronderzoek
P: Patiënten met chronische huidaandoening die 

systemische therapie krijgen
I: Zorg op afstand
C: Face to face (F2F) zorg
O: Patiënttevredenheid, duur van consulten, 

veiligheid, kwaliteit van zorg, kosten, 
kosteneffectiviteit, CO2-emissie



Kwantitatieve data analyse
Data analyses om inzichtelijk te maken hoe groot het aandeel afstandszorg 
was, in hoeverre dit veranderd is, en wat de invloed op kwaliteit/veiligheid 
van zorg was, in het coronajaar t.o.v. voorgaande jaren.



Enquêtes
Schriftelijke enquêtes onder dermatologen (n=100) en patiënten (n=100): 
uitvraging kwaliteit consulten, ervaringen, infrastructuren en beoordeling 
hiervan, veiligheid van gegeven zorg, reizen (CO2 emissie)/mobiliteit



Interviews
Verdieping ervaringen met zorg op afstand, gebaseerd op resultaten uit 
literatuuronderzoek en enquêtes.



Richtlijnaanpassing
Rapportage wordt verwerkt in 2 losse modules voor 
(1) Psoriasis richtlijn en 
(2) Constitutioneel Eczeem richtlijn



Vragen
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