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Wat is gelukt?

Klinische praktijk

Cruciaal: draagvlak

Wetenschappelijk

Onderzoek

Cruciaal: geld



Wat is gelukt? Voorbeelden

Praktijkvragen omzetten in onderzoeksvragen

Wat is de invloed van ouderlijke psychopathologie tijdens de zwangerschap op de ontwikkeling van het 

jonge kind?

Uitkomsten: kennis, identificatie van risicofactorennoodzaak en noodzaak klinische interventie 

Succesfactoren: Generation R (infrastructuur) en ZonMw OOG subsidie

Praktijk gevoelig maken voor onderzoek

Behoefte aan kennis over (verbeteren) zorg voor psychiatrisch kwetsbare zwangeren 

Uitkomsten : en ontwikkeling Mind2Care screening

Succesfactoren: multidisciplinair/landelijk draagvlak en implementatiesubsidies

Onderzoek doen op basis van praktijkvragen

Wat zijn effectieve behandelmogelijkheden voor psychiatrisch kwetsbare zwangeren?

Uitkomsten: RCT’s implementeren in zorg (dagbehandeling, stop or go, lichttherapie)

Succesfactoren: groeiend bewustzijn noodzaak onderzoek en vervolgsubsidies (intern, ZonMw, NWO)

Toepassen resultaten

Wetenschappelijk onderbouwde zorg voor psychiatrisch kwetsbare zwangeren

Uitkomsten: landelijke implementatie Mind2Care, multidisciplinaire richtlijn SSRI, handboek P&Z

Succesfactoren:, beroepsvereniging en zorgverzekeraar
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Inbedding in maatschappij: overheid, beleidsmakers, zorgverzekeraars!
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